
	  

Einladung zum Seminar: Sterbebegleitung 

Die Begleitung von Menschen am Lebensende stellt Aktivierungsfachpersonen vor 
besondere fachliche und persönliche Herausforderungen. Verena Neff, ausgebildete 
Trauer- und Sterbebegleiterin nach Jemanja und mit über 40 Jahren Berufserfahrung 
in der Pflege, vermittelt dieses sensible Thema mit grosser Fachkompetenz und 
Einfühlungsvermögen. 

In dieser Weiterbildung setzen wir uns mit den theoretischen Grundlagen des 
Sterbens sowie mit zentralen Aspekten der Begleitung am Lebensende auseinander. 
Im Fokus stehen der Sterbeprozess, die Rolle der Aktivierung sowie die einfühlsame 
Kommunikation mit Sterbenden, Angehörigen und Bewohnenden. Der Workshop ist 
interaktiv gestaltet und bietet Raum für Gespräche und fachlichen Austausch. Ziel ist 
es, vorhandenes Wissen aufzufrischen, das Thema Sterben bewusst zu 
thematisieren sowie konkrete Ansätze für eine einfühlsame und professionelle 
Kommunikation zu erwerben. 

Eckdaten zur Weiterbildung: 

Datum: 	 Samstag, 13. Juni 2026 
Zeit: 	 	 08.30 Uhr – ca. 11.30 Uhr (inkl. Pause) 
Kosten: 	 SVAT Mitglieder: 40.- Fr., Studierende: 20.- Fr., Nicht-Mitglieder: 50.- Fr. 
	 	 (Kaffee, Mineralwasser und Gipfeli sind inbegriffen) 
Ort:	 	 GHG Maurini, Bahnhofstrasse 14, 9402 Mörschwil 

 
Bitte meldet euch unter r_huebscher@gmx.ch oder 078 856 30 34 bis zum 24. Mai 
2026 an. Bei Anmeldung und Nichterscheinen muss der volle Betrag bezahlt werden. 
Eine Abmeldung muss spätestens zwei Tage im Voraus erfolgen. 

Wir freuen uns sehr auf einen spannenden Vormittag. 

Herzliche Grüsse 

Regionalgruppe Ostschweiz 

Vorschau 
02.06.2026 	 Online: Aktivierung durch Gespräche - KI im Aktivierungsalltag 
Herbst 2026 	 Selbstkontakt, Wittenbach 
24.10.2026 	 Fachtagung am ZAG


